FICHE DESCRIPTIVE

Ecole Municipale d’Initiation Sportive

Quelle activité ?

Activité : Patinage de Vitesse
Tranche d'age : 4 a 12 ans

Ou et quand ?
Les activités de 'EMIS ont lieu horsvacancesscolairesetjoursfériés
Lieu de pratique : Patinoire le mardi de 18h a 19h

Date de début de I'activité : 16/09/2025
Date de la derniére séance : mi mai 2026

Description des activités proposeées :

Défiez le chronometre avec le patinage de Vitesse. Cette
discipline requiert technique, endurance et stratégie, que
vous soyez en solo ou en relais. Poussez vos limites et
ressentez I'adrénaline de la course.

Quelle tenue et quel matériel sont nécessaires ?

Tenue proche du corps
Les patins seront prétés sur place

Contact :
Direction des Sports et des Loisirs: 02 38 79 26 06 / emis-ovc@orleans-metropole.fr

Responsable : Sébastien TRIAU




