
  FICHE DESCRIPTIVE  
 

École Municipale d’Initiation Sportive 
 

   Quelle activité ?  

Activité : Échecs 
Tranche d’âge : 6-16 ans 

   Où et quand ?  

Les activités de l’EMIS ont lieu hors vacances scolaires et jours fériés 
Lieu de pratique :  
Le mardi 17h-19h ; Anim’orléans Carmes (13 rue de l’ange) 
Le samedi 14h30-15h30 ; Argonaute (73 bld Marie Stuart) 
 

Date de début de l’activité :  16/09/2025 
Date de la dernière séance : 27/06/2026 

   Description des activités proposées :  
 

Initiation, cours et pratique du jeu d’Echecs 
Sous un aspect ludique et totalement mixte, les Echecs 
participent à la construction de la personnalité : maîtrise, 
créativité, jugement, confiance, patience, combativité. 
et développe des compétences fondamentales : analyse, 
abstraction, stratégie, orientation dans l’espace et capacité à 
résoudre un problème. 

   Quelle tenue et quel matériel sont nécessaires ?  
 

Gourde d’eau 
Contact : 
Direction des Sports et des Loisirs : 02 38 79 26 06 / emis-ovc@orleans-metropole.fr 
Responsable : Sébastien TRIAU 

4 > 16 ANS 


