FICHE DESCRIPTIVE

EMIS

Ecole Municipale d’Initiation Sportive

Quelle activité ?

Activité : Ultimate (Frisbee)
Tranche d'age : 11 => 16 ans

Ou et quand ?

Les activités de I’'EMIS ont lieu
horsvacancesscolairesetjoursfériés

Lieu de pratique : Gymnase GRESLES - Orléans

Date de début de I'activité : 12 / 09 / 2026
Date de la derniére séance : 26 / 06 / 2027

Description des activités proposées :

Animation/entrainement ULTIMATE, sport collectif avec un
frisbee, mini tournois internes et avec des équipes de la région
(U13 et U15)

U13/15 : samedi 10h30 12h (2013 a 2016)

U17 : samedi 11h30 13h (2011/2012)

C'est un sport auto-arbitré et mixte garcons/filles

Quelle tenue et quel matériel sont nécessaires ?

Chaussure de sport en salle (type tennis) et tenue de sport

Contact :

Direction des Sports et des Loisirs : 02 38 79 26 06 / emis-ovc@orleans-metropole.fr
Responsable : Sébastien TRIAU
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