
  FICHE DESCRIPTIVE  
 

École Municipale d’Initiation Sportive 

 

 

   Quelle activité ?  

Activité : Baby Karaté 

Tranche d’âge : 4-6 ans 

   Où et quand ?  

Les activités de l’EMIS ont lieu 

hors vacances scolaires et jours fériés 
 

Lieu de pratique : Les mardis de 17h30-18h15  

 
Complexe sportif & culturel de l’Argonaute_ Salle de danse 
73 Boulevard Marie Stuart 
45000 ORLÉANS 

 

Date de début de l’activité :  15/09/2026 

Date de la dernière séance : 22/06/2027 

   Description des activités proposées :  
 

   Apprentissage du karaté sous ses formes ludiques 

   Quelle tenue et quel matériel sont nécessaires ?  
 

Kimono ou jogging ou short 

 
 

Contact : 

Direction des Sports et des Loisirs : 02 38 79 26 06 / emis-ovc@orleans-metropole.fr 

Responsable : Sébastien TRIAU 

4 > 6 ANS 

 
 

mailto:emis-ovc@orleans-metropole.fr

