
  FICHE DESCRIPTIVE  
 

École Municipale d’Initiation Sportive 

 

   Quelle activité ?  

Activité : baby gym  

Tranche d’âge : enfants nés en 2021-2022 

   Où et quand ?  

Les activités de l’EMIS ont lieu hors vacances scolaires et jours fériés 

Lieu de pratique : Gymnase Eva SERRANO  
rue Fernand Pelloutier- Orléans 

le jeudi de 18h à 19h00 

Date de début de l’activité :  17/09/2026 

Date de la dernière séance : 24/06/2027 

   Description des activités proposées :  

Parcours de gymnastique avec l’apprentissage des premières 
figures gymniques. Apprentissage de l’autonomie (sans la 
présence des parents) 

 

Participation à divers événements (parcours de Noël, parcours 
de Pâques, gala de fin d’année) 

   Quelle tenue et quel matériel sont nécessaires ?  

T-shirt – short/legging – chaussettes – gourde ou bouteille 
d’eau 

Contact : 

Direction des Sports et des Loisirs : 02 38 79 26 06 / emis-ovc@orleans-metropole.fr 

Responsable : Sébastien TRIAU 

4 > 5 ANS 

mailto:emis-ovc@orleans-metropole.fr

