Ecole Municipale d’Initiation Sportive

STAGE SPORTIF

PERIODE DU STAGE DIRECTEUR DE STAGE :
Nom
Du | 07/04/2025 PRAULT Cyril
Au | 11/04/2025
Noms

9-12 ans

MORVAN Sylvain

THEMATIQUE DE STAGE

VTT/ Sport Nature/multisport

LIEU ET ADRESSE DU STAGE

Parc de Loire

Levée de la Chevauchée 45650 Saint Jean-le-Blanc

ACTIVITES SPORTIVES PROPOSEES

Initiation VTT et multisports, associés a la découverte d’activités ludiques et sans contact
(accrobranche/ course orientation/piscine (mardi jeudi)/ péche au coup/tchoukball).

BESOINS SPECIFIOUES

Prévoir une tenue de sport et chaussures de rechange -VTT : apporter son vélo et son casque
en bon état de fonctionnement - piscine : prévoir maillot de bain, serviette et bonnet de bain
- accrobranche : prévoir une paire de gants - pique-nique tous les jours
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