STAGE SPORTIF

= EMIS

Ecole Municipale d’Initiation Sportive

Période de stage Dir I

Du : 20 avril 2026 Nom : Alvaro EIRAS
Au : 24 avril 2026

Tranche d’age concernée Educateurs ;
7-11 ans Noms : Gabrielle VARET
Aurélien MAROIS
Thématique du stage
Vélo Escalade APPN
LIEU ET ADRESSE DU STAGE
Complexe sportif de la source
Rue Alain Fournier, 45100 Orléans @

ACTIVITES SPORTIVES PROPOSEES

Pendant toute la semaine, I'activité vélo sera notre moyen de déplacement pour nous
rendre sur les différents lieux de pratique sportives.

D'autres activités de pleine nature viendront compléter notre planning : activité de
plein air, escalade, ...de la piscine et nous ferons également quelques sports collectifs.

BESOINS SPECIFIQUES
Certains déplacements entre sites se feront en vélo, il est impératif
de savoir se déplacer a vélo. Apporter son vélo et casque en bon
état de fonctionnement.
quue-nlque et gouter, gourde, chaussures d’ |nter|eur affaires de
piscine, sac a dos adapté au deplacement avéloetarg




