
  STAGE SPORTIF  
 

École Municipale d’Initiation Sportive 

 

  Période de stage  

Du : 20 avril 2026 

Au : 24 avril 2026 

  Tranche d’âge concernée  

4-6 ans 

 
  Thématique du stage  

               Motricité et sports collectifs 
 

  LIEU ET ADRESSE DU STAGE  

 Complexe sportif de la source 
Rue Alain Fournier, 45100 Orléans 

 

  ACTIVITÉS SPORTIVES PROPOSÉES  

Durant la semaine, les enfants pourront pratiquer différents 
sports demandant des capacités spécifiques :de l’escalade, du 

vélo, de l’athlétisme (courir, sauter, lancer), des jeux de 
cohésions une sessions piscine (nager ou se déplacer dans un 
milieu aquatique), …  

 

  BESOINS SPÉCIFIQUES  

 
Pique-nique et gouter, gourde, affaires de sieste ou de temps 
calme, chaussures d’intérieur, affaires de piscine (avec sac à dos 
adapté aux déplacements à pied) 

 

 

4 > 16 ANS 

Directeur de stage :  
 

Nom : Alvaro EIRAS 

 

Éducateurs : 
 

Noms : Gabrielle VARET 
           Aurélien MAROIS           
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