
  STAGE SPORTIF  
 

École Municipale d’Initiation Sportive 
 

  Période de stage  

Du :17 août 2026 
Au : 21 août 2026 

  Tranche d’âge concernée  

7/11 ans 
  Thématique du stage  

Lancers 
 

  LIEU ET ADRESSE  du stage 

                        Ecole la Cigogne 
                                 1 bis rue Honoré d’Estienne d’Orves 
                                  45 100 ORLEANS 
                                              

  ACTIVITÉS SPORTIVES PROPOSÉES  

Les enfants auront pour thématique les lancers. Ils lanceront 
des engins à connotation athlétisme (marteau, disque, mini 
javelot…) mais aussi des balles et ballons Des activités 
multisports complèteront la semaine ainsi que 2 séquences en 
piscine 

  BESOINS SPÉCIFIQUES  

Prévoir des affaires de sports (chaussures, tenue de sport), des 
affaires de piscine, une bouteille d’eau, un pique-nique, un 
goûter, une casquette et éventuellement de la crème solaire. 

7 / 11 ANS 

Directeur de stage :  
 
Nom Kovac Franck 
 

 Éducateurs : 
 
 Noms : Phillibert Marie 
           Fillon Célestin 
           Dougy Paola 
          


