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Motricité et déplacement

LIEU ET ADRESSE DU STAGE
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1bis Rue Honoré d'Estienne d'Orves, 45100 Orléans @

ACTIVITES SPORTIVES PROPOSEES
Pour des enfants de 4 a 6 ans, la motricité de déplacement se développe a
travers des jeux variés pour courir, ramper, grimper ou s'équilibrer. Les parcours et
situations ludiques favorisent coordination, orientation et maitrise du corps dans

I'espace. Ces apprentissages constituent une base pour découvrir progressivement
d’autres activités physiques.

BESOINS SPECIFIQUES

Tenue et chaussures adaptées a la pratique sportive. Gourde d’eau d'un
contenant suffisant. Si possible casque




